Permacultura e Resiliencia nas Escolas

Horta com Paletes

Reutilizar Paletes (utilizados em trans-
portes e disponiveis facilmente) é uma
forma rapida e simples para criar uma
"horta” vertical.

Em esséncia, tem duas formas simples
para fazer esse tipo horta vertical.

1 - Comprar um (ou mais) palletes em
boas condigdes, e forrar um dos lados (mais
fechado) com lona preta. Usar um gram-
peador para fixar o plastico na madeira e
cobrir a parte detras, e as laterais. Agora
apoiar o palete no chao, com o plastico para baixo.

Encher o espago interno com mistura -
de solo, compostagem, serragem, folhas
trituradas - (queremos criar um substrato
fértil, mas leve - nao usar areia ou solo
pesado). Plantar as dreas expostas com
muitas plantas... de preferéncia que a maio-
ria seja perene, como plantas medicinais,
aromaticas, condimentares e flores. Cuidar
e irrigar (ndo exagerar) até que as plan-
tas fiquem bem estabelecidas e suas raizes
segurem o substrato. Quando as plantas
estiverem estabelecidas e segurando o sub-
strato, ¢ momento de levantar o palete e
posicionar na vertical, ou pouco inclinado
(por isso usar substrato leve e fofo).

2 - Esta outra forma precisa de pouco =
mais trabalho no inicio, mas os resultados sdo melhores. De novo, forrar um dos lados do
palete com lona preta. Cortar pedacos da lona pouco maior do que o comprimento entre
as madeiras verticais do palete (aprox. 30-40cm de largura). Criar uma série de bolsas.....
grampear um lado desse plastico na madeira, por tras do palete, e do outro lado da madeira
na parte da frente. Entao, nas madeiras da parte da frente do palete... tera uma ”bolsa”
feita com plastico.

Esta versao necessita de mais trabalho
no inicio, mas ela usa menos substrato, e o
palete pode ficar vertical diretamente!

Nota: As vezes, 0s espacos entre as
madeiras sao grandes. Uma possibilidade
¢ comprar alguns paletes, e usar a madeira
de um deles para montar as estruturas que
servirao de canteiros nos demais paletes.
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